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WARSZTATY DLA UCZNIOW
SZKOt PODSTAWOWYCH

Od ziarna do chleba

Uczniowie poznajg droge od zasiewu do zniw,
proces produkcji produktéw zbozowych oraz ich role
w codziennym, zdrowym i racjonalnym zywieniu.
Nauczg sie rozpoznawac rézne gatunki zbdz, zmiela
ziarno na make i upieka z niej tradycyjna chatke.

Na koniec przygotuja zbilansowane pod wzgledem
wartosci odzywczych $niadanie z ekologicznych
produktow.

Opiekun zwierzat

Podczas warsztatu uczniowie beda mieli okazje na
bezposredni kontakt ze zwierzetami hodowlanymi

i dowiedzg sie, jak nalezy je traktowac z szacunkiem
i troska. Nakarmia krowy, cielaki, byki, owce, kozy,
gesi, kury, kroliki oraz wykonaja drobne prace

w oborach, a takze poznaja przebieg procesow

i zalezno$ci w gospodarstwie ekologicznym.

Niezwykty swiat na tace

Jak wérdd traw rozpoznad ziota i wybrac te, na
ktorych najbardziej nam zalezy? Uczniowie naucza
sie szuka¢ wartosciowych roslin - dowiedza sie,
jak wygladaja, gdzie wystepuja, jak sie nazywaja

i jakie majg wtasciwosci. Przygotuja swoje wtasne
zielniki i uSwiadomia sobie bogactwo $rodowiska
oraz odpowiedzialno$¢ cztowieka za zachowanie
bioréznorodnoéci.

Doswiadczenie jest najlepszym
nauczycielem!

WARSZTATY DLA UCZNIOW
SZKOt SREDNICH

Rolnictwo ekologiczne -
rolnictwo bez GMO; jego
wptyw na Srodowisko oraz
produkcja zdrowej zywnosci

Na poczatek wyswietlimy multimedialng prezentacje
o gospodarstwach ekologicznych, by pézniej
doktadnie pokaza¢, jak pracujemy w Juchowo

Farm. Uczniowie dowiedzg sie, czym jest GMO

oraz dobrostan zwierzat i upraw rolnych, wezma
udziat w warsztatach piekarniczych oraz przygotuja
zbilansowany positek z produktéw ekologicznych, co
pozwoli im bezposrednio doswiadczy¢ oddziatywania
rolnictwa ekologicznego i zrozumied zasady
zréwnowazonej konsumpcji. Dzieki zajeciom poznaja
zaleznosci pomiedzy cztowiekiem a przyroda

i zrozumiejga, ze kazdy z nas odpowiada za $rodowisko W\% S

naturalne.




